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Com base na Biblia e em principios
espirituais, o medo da morte é vencido por
meio de um relacionamento pessoal
com Deus em Cristo Jesus. Aqui estdo os
principais caminhos para vencer esse
medo:

1. Certeza da Salvacao

e “Estas coisas vos escrevi, para que
saibais que tendes avida eterna...” —
1Jo405:13

Quando alguém tem a convicgao de que
esta salvo pela graca, mediante a fé em
Cristo, (Efésios 2:8-10), a morte deixa de
ser o fim e passa a ser uma transigcao
gloriosa para a presenca de Deus.

O medo se esvai onde ha certeza do
destino eterno.

2. Conhecimento Biblico

e “Conhecereis averdade, e averdade
vos libertara.” —Joao 8:32

Quanto mais conhecemos o que a Biblia
ensina sobre a morte e a vida eterna,
menos espago o medo encontra. A Palavra
revela que a morte foi vencida por Cristo e
que os salvos nao passam pela morte



sozinhos — Jesus esta conosco até o fim
(Jodo 11:25, 26).

3. Plena Confianca na Soberania de
Deus

e “Ainda que eu ande pelo vale da
sombra da morte, ndo temerei mal
algum, porque tu estas comigo.” —
Salmo 23:4

Saber que nossos dias estao nas maos de
Deus (Salmo 139:16) da paz. Nada foge do
controle dEle.

A confianga em sua soberania nos
consola: ndo morremos nem um segundo
antes nem depois do tempo determinado
por Ele.

4. O Amor Que Lanca Fora O Medo

e “No amor nao ha medo; antes, o
perfeito amor langa fora o medo...” -
1Jod04:18

Quanto mais amamos a Deus e somos
conscientes do amor dEle por nés, menos
medo sentimos.

O medo da morte diminui quando
compreendemos que a morte nao €



castigo, mas o inicio da eternidade com
Aquele que nos ama.

5. Esperanca na Ressurreigcao

“Se cremos que Jesus morreu e
ressuscitou, cremos também que
Deus trara, mediante Jesus, e com
ele, aqueles que nele dormiram.” -1
Tessalonicenses 4:14

A esperanca crista nao é evitar a morte,
mas crer que a morte foi vencida. A
ressurreicdo de Cristo é a garantia da
nossa propria ressurreicdo. E quem cré
nessa esperanga nao € prisioneiro do
medo.

Conclusao

O medo da morte € vencido quando:

Temos paz com Deus (Romanos
5:1),

Conhecemos a verdade sobre a vida
eterna,

Confiamos plenamente na
soberania divina,

E vivemos no amor e na esperanca
que so Cristo da.

Quem tem Cristo como Senhor e Salvador
nao precisa mais temer a morte. Porque
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para esse, morrer € lucro (Filipenses 1:21),
pois ela sabe que partira para estar com
cristo. - Pr. Fernando Galli.
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