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Não, a Bíblia não ensina que Deus é uma 
única pessoa, com três modos de se 
apresentar ao homem. Vamos, a seguir, 
analisar em que creem os unicistas, e 
como podemos refutar seus ensinos 
equivocados sobre a natureza de Deus. 

1. O Unicismo – Em Que Acredita? 

O unicismo nasceu historicamente com 
uma heresia chamada modalismo, 
também conhecida como sabelianismo, 
devido a um teólogo chamado Sabélio), 
ativo por volta de 215 d.C.. A doutrina foi 
condenada como heresia pelas igrejas 
cristãs, e os Pais da Igreja, como 
Tertuliano e Hipólito, defenderam a 
distinção entre as três Pessoas da 
Trindade, com base bíblica. Esta heresia 
quase desapareceu a partir do século V, 
mas retornou com força no século 20, 
mais precisamente em 1913. 

O que Sabélio ensinava? 

Em vez de ensinar um só Deus em três 
Pessoas Divinas, ou seja, a Trindade, 
Sabélio e seus seguidores apregoavam 
que: 

• Deus é uma só Pessoa, não três. 
• Pai, Filho e Espírito Santo são 

modos diferentes de 
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manifestação de um mesmo Deus, 
não pessoas distintas. 

• No Antigo Testamento, Deus se 
manifestou como Pai. 

• No ministério terreno, se manifestou 
como Filho. 

• Após a ascensão de Cristo, se 
manifesta como Espírito Santo. 

RESPOSTA CRISTÃ – Do ponto de vista 
histórico, a Igreja nasceu trinitária. Os pais 
da Igreja usaram textos das Escrituras, 
principalmente do Novo Testamento, para 
provar a Trindade, não o unicismo. E 
conforme veremos, as Escrituras fazem 
claramente distinção de Pessoas na 
Divindade. 

2. Argumentos Unicistas 

Os unicistas tentam usar os seguintes 
principais textos bíblicos para provar que 
Deus é uma só pessoa com três modos de 
aparecer aos cristãos: O Pai, Filho e 
Espírito Santo. Vejamos alguns desses 
argumentos: 

HERESIA 1 – “Se Deus criou tudo sozinho, 
conforme diz Isaías 44:24, então ele não é 
uma trindade, mas uma só pessoa.” 

RESPOSTA CRISTÃ - A afirmação de Isaías 
44:24 — “Eu sou o Senhor, que faço todas 
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as coisas, que sozinho estendi os céus, e 
por mim mesmo espraiei a terra” — 
enfatiza que nenhuma outra criatura ou 
deus falso participou da criação, mas 
não nega a ação conjunta do Pai, do 
Filho e do Espírito como o único Deus 
verdadeiro. Tanto que o próprio Deus, em 
Hebreus 1:10, diz a respeito do Filho: “Tu, 
Senhor, no princípio fundaste a terra, e os 
céus são obra de tuas mãos.”  

Se o Pai diz que o Filho fundou a terra e 
criou os céus, então é evidente que 
ambos, por serem o mesmo Deus, criaram 
os céus e a terra. Além disso, o apóstolo 
Paulo escreveu que por meio de Jesus 
todas as coisas foram criadas. (João 1:3; 
Colossenses 1:16) E a Bíblia também 
ensina que o Espírito Santo criou. Basta ler 
Gênesis 1:2 e o Salmo 104:30. Então, 
temos três Pessoas operando na criação. 
Assim, o Deus único em três Pessoas 
Divinas criou tudo sozinho – ninguém além 
dEle estava com ele. 

HERESIA 2 – “Se há três Pessoas na 
Trindade, há três mentes, e se há três 
mentes, há três deuses.” 

RESPOSTA CRISTÃ - Essa heresia comete 
um erro filosófico e teológico sério ao 
aplicar lógica humana limitada à natureza 
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divina. A doutrina da Trindade afirma que 
Deus é um só ser com uma única essência 
divina, subsistindo eternamente em três 
Pessoas distintas, não separadas e não 
independentes. Essas três Pessoas — Pai, 
Filho e Espírito Santo — não possuem três 
vontades autônomas ou três mentes 
separadas, mas compartilham a mesma 
mente, vontade e natureza.  

A Trindade não ensina três deuses com 
três mentes separadas, mas um só Deus 
com uma única mente e vontade, 
eternamente compartilhada entre as três 
Pessoas. Cada Pessoa é plenamente 
Deus, mas nenhuma é um ser separado ou 
independente da outra. A título de 
ilustração, é como uma mente com três 
centros de consciência perfeitamente 
unidos — não como três cérebros distintos 
em três corpos. Todas as ações externas 
de Deus (como criar, salvar, julgar) são 
realizadas conjuntamente pelas três 
Pessoas, com perfeita unidade e sem 
divisão. 

Assim, cremos que:  

(a) A unidade de essência é absoluta: 

• “Ouve, ó Israel: o Senhor, nosso 
Deus, é o único Senhor” 
(Deuteronômio 6:4) 
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• Isso continua sendo verdade 
mesmo com três Pessoas — 
porque a essência é indivisível. 

(b) As três Pessoas nunca entram em 
conflito: 

• Jesus disse: “Eu e o Pai somos um” 
(João 10:30) — unidade essencial. 

• “O Filho nada pode fazer de si 
mesmo, senão somente aquilo que 
vê o Pai fazer” (João 5:19) — perfeita 
harmonia. 

(c)  O Espírito conhece a mente de Deus: 

• “O Espírito penetra todas as coisas, 
até mesmo as profundezas de 
Deus”. 1 Coríntios 2:10. 

• Isso só é possível se o Espírito 
compartilha da mesma mente 
divina. 

HERESIA 3 – Se Jesus disse “Eu e o Pai 
somos um” (João 10:30), não há razão para 
imaginar que o Pai e o Filho sejam pessoas 
distintas.” 

RESPOSTA CRISTÃ – Jesus não estava 
afirmando, com essas palavras, que ele e 
o Pai são a mesma pessoa. Do contrário, 
todos os cristãos teriam que ser uma só 
pessoa também, pois Jesus também disse 
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em sua oração sacerdotal em favor de 
seus discípulos: “Para que sejam um, 
assim como nós. […] Para que todos sejam 
um, como tu, ó Pai, o és em mim, e eu em 
ti; que também eles sejam um em nós, […] 
para que sejam um, como nós somos um.” 
– João 17:11, 21, 22. 

3. O Que A Bíblia Ensina? 

Quanto mais os unicistas afirmam que o 
Pai, o Filho e o Espírito Santo são uma só 
pessoa, a Bíblia ensina um só Deus em 
três Pessoas Divinas. Veja alguns textos 
clássicos que provam isso: 

• “E na vossa lei está também escrito 
que o testemunho de dois homens é 
verdadeiro. Eu sou o que testifico de 
mim mesmo, e de mim testifica 
também o Pai que me enviou.” - João 
8:17,18. 

COMENTÁRIO - Se Jesus fosse com o Pai 
a mesma pessoa, o testemunho dele não 
valeria nada, pois a Lei dizia que era 
preciso duas ou três testemunhas. 

• “Mas, quando vier o Consolador, 
que eu da parte do Pai vos hei de 
enviar, aquele Espírito de verdade, 
que procede do Pai, ele testificará 
de mim.” - João 15:26. 
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COMENTÁRIO – Se Jesus envia o Espírito 
Santo da parte do Pai, então aqui temos 
três Pessoas divinas, distintas, mas não 
separadas, por elas são o mesmo Deus. 

• “Mas, quando vier aquele, o Espírito 
de verdade, ele vos guiará em toda a 
verdade; porque não falará de si 
mesmo, mas dirá tudo o que tiver 
ouvido, e vos anunciará o que há de 
vir.” - João 16:13. 

COMENTÁRIO – Aqui claramente o 
Espírito Santo fala a nós aquilo que ouve 
de outra pessoa, o Pai. Enquanto na 
Trindade as três Pessoas Divinas sabem 
de todas as coisas, é o Pai quem 
determina ao Espírito Santo o que revelar a 
nós na Bíblia, como seremos iluminados 
para compreender as Escrituras. Assim, o 
Espírito Santo ouve do Pai e nos fala. E 
para isso, só pode ser uma pessoa distinta 
de quem ele ouve.  

• “Batizando-os em nome do Pai, do 
Filho e do Espírito Santo”. – Mateus 
28:19. 

COMENTÁRIO – Aqui é muito claro! As três 
Pessoas Divinas compartilham o mesmo 
nome, YAHWEH. Quando os judeus leem 
esse texto em hebraico, eles acham uma 
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blasfêmia, pois para eles este texto está 
ensinando a Trindade. Em grego, lemos: 
“Batizando-os para o nome (Deus, 
Yahweh) do Pai, do Filho e do Espírito 
Santo”. Aqui não está dizendo que esse 
nome tem três funções, modos, mas tem 
três Pessoas, e elas precisam ser as três 
Divinas, para poderem compartilhar o que 
elas têm em comum: O NOME! 

CONCLUSÃO – Devemos ensinar os 
unicistas com amor e verdade, sem 
ofendê-los. São pessoas queridas, 
ensinando doutrina errada. Que nos 
aprofundemos nos estudos bíblicos sobre 
a doutrina da Trindade para poder ajudá-
los a conhecer o verdadeiro Deus triúno. – 
Pr. Fernando Galli. 

Colabore com nossa obra! Suas orações são muito 
importantes. Pix de amor: 16996371225 

 


